
      S p e i s e k a r t e        
                            

       vom 02.08. – 06.08.2010  
Unsere Tagessuppe              € 0,50 

 Hauptkomponenten Beilagen Gemüse/Salat 
Käse-Maccaroni „ Bolognese“ 
mit Hackfleisch  
R                            € 3,85 
Pan. Hähnchenbrust mit 
Rahmsauce und Erbsen-
Karottengemüse            € 3,15 

 
Montag     

Veg. Mini-Frühlingsrollen an 
asiatischem Wokgemüse   € 3,05 

Maccaroni              € 0,90 
Kartoffelpüree         € 0,90 
Curryreis               € 0,90 

Beilagensalat       € 0,80 
 
Erbsen-Karottengemüse 
                     € 0,90  

„Pusztagulasch“ vom Schwein  
–feurig- mit Paprika       € 2,95 
„Schnitzelauflauf“ Putenschnitzel 
mit Lauch, Emmentaler und 
Romadur überbacken       € 3,20 

 
Dienstag 

Vollkornspaghetti mit grünem 
Spargel in Käsesauce      € 3,65 

Reis                     € 0,90 
Rösti                    € 0,90 
Vollkornspaghetti      € 0,95 
 
 
Pizza „Mozzarella“  
mit frischen Tomaten und 
Basilikum                € 3,95 

Beilagensalat       € 0,80 
 
Gemüse             € 0,90 
 

XXL-Schnitzel mit Sauce  
und Zitronenecke   SCH   € 3,65 
Frisch aus dem Wok: 
Putenfleisch mit Garnelen, 
Lauchzwiebeln, Karotten, 
Sprossen, Champignons und 
Zuckerschoten             € 3,85 

 
Mittwoch   

Spinat-Käse-Knödel an Sauce 
Hollandaise                 € 2,95 

Pommes                 € 0,95 
Glasnudeln              € 0,90 
Wildreismischung       € 0,90 
 
 
 
 
Rüdesheimer Apfelauflauf mit 
Mandarinenkompott    € 3,55 

Beilagensalat       € 0,80 
 
Gemüse             € 0,90 
 

Schweine-Kotelett natur 
„Espaniol“ mit Oliven, Zwiebeln 
und Champignons           € 3,05 
Putenbällchen in Röstzwiebelsauce 
mit buntem Gemüse       € 3,10 

 
Donnerstag  
 
 
 
 

 
Ital. Auberginen-Auflauf  
mit Kartoffelscheiben und 
Mozzarella                  € 3,55 

Reis                     € 0,90 
Kartoffelpüree         € 0,90 
Nudeln                  € 0,90 
 
Schlemmertoast mit Pute und 
Camenbert überbacken, an 
Salatgarnitur mit 
Preiselbeerdip          € 3,85 

Beilagensalat       € 0,80 
 
Blumenkohl         € 0,90 
 
 

Paniertes Schollenfilet mit 
Zitronenecke und Remoulade 
                              € 3,25 
Putenschnitzel in Sauce  
Bernaise und gratiniertem 
Blumenkohl                  € 3,25 

 
Freitag  

Süße Pfannkuchen mit 
Schokoladensauce und 
Birnenkompot               € 3,55 

Kartoffeln              € 0,90 
Kartoffelpüree         € 0,90 
Nudeln                  € 0,90 
 
  
 
 
 

Beilagensalat       € 0,80 
 
Gemüse             € 0,90 
 
 

1 =Farbstoff  2=Konservierungsstoff  3=Antioxidationsmittel  4=Geschmacksverstärker  5=geschwärzt  6=Phosphat  7=Süßungsmittel  11=Vorderschinken 
alle Gerichte beinhalten Kennziffer 2           Änderungen im Speiseplan vorbehalten 

 

Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.30 bis 15.00 Uhr        
Mittagessen von 11.00 bis 14.00 Uhr 

 
aktueller Speiseplan :     www.luessecatering.de 


