Speisekarte

FIT IN DEN FRUHLING
— FRUHIAHRS KUR, -
08.03. - 12.03.2010
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Catering

Unsere Tagessuppe € 0,50
Hauptkomponenten Beilagen Gemuse/Salat
Gefliigel-Cordon-Bleu mit Spinatspatzle € 0,95 | Beilagensalat € 0,80
Montag Rahmsauce und Blumenkohl € 3,25 |Kartoffeln € 0,90
Rindergeschnetzeltes in Cognac-Pfeffer- | Reis € 0,90 | Blumenkohl € 0,90
Sauce an griinen Bohnen €3.20
(mit Bandnudeln 4 Fa = 12 g Fett)
Ravioli gefillt mit Kase und Spinat
in Cherrytomaten-Sahnesauce
€ 3,65
Burgunderbraten vom Schwein an | Reis € 0,90 | Beilagensalat € 0,80
Dienstag Sauerkraut €315 Kartoffelpiree € 0,90
(mit g@m,ﬁe[Pﬁm4 FA=12g Fett) |Kartoffeln € 0,90 | Scheibenkarotten € 0,90
Huhnerfricassee ,France™ mit
Champignons und rotem Pfeffer an |Calzone .Speciale™ mit
Scheibenkarotten € 3, Schinken, Salami und
Reis-Auflauf mit Champignons  SCH 11
heiBen Erdbeeren € 3,55 € 3,95
Gefligelbillchen in leichter Schwenkkartoffeln € 0,90 | Beilagensalat € 0,80
Mittwoch | Paprikasauce und Gemiise € 3,10 | Krauterreis € 0,90
(mit Kriuterreis 374 = 12 g Fett) Semmelknddel € 0,90 |Gemise € 0,90
Altenglische Bierkasserole
an Leipziger Allerlei RI € 3,25 | ~Chili-Burger XXL" mit
scharfer Oliven-Chili-Salsa,
Vegi-Brétling an Spargel-Waldpilz- Tomaten, Zwiebeln und Kase
Ragout mit Country Potatoes
in Schnittlauchsauce € 3,55 | 5cH € 3,95
.Zigeunerschnitzel™ vom Schwein in | Reis € 0,90 | Beilagensalat € 0,80
Donnerstag | Pikanter Sauce an buntem Bulgur € 0,90
Balkangemise € 3,15 | Nudeln € 0,90 | Balkangemise € 0,90
Putenbrust mit Zucchini und Tomaten
gratiniert und Sauce € 3,25
(mit Bulgur 4 FA = 12 g Fett)
Tortellini "Rosso Formaggio”
in feiner Sahnesauce mit Kase
uberbacken € 3,65
Hahnchenpfanne , India™ mit Reis € 0,90 | Beilagensalat € 0,80
Freitag Apfelwiirfel, Paprika, Rosinen, Kartoffeln € 0,90
Erbsen, Zwiebeln und Curry € 3,05 Buntes Gemise € 0,90

Wild-Lachsfilet an Thymiansauce und
Blattspinat € 3,55

Eierfriccassee mit Spargel und
Pilzen an Salzkartoffeln € 3,65

1 =Farbstoff 2=Konservierungsstoff 3=Antioxidationsmittel 4=Geschmacksverstarker 5=geschwérzt 6=Phosphat 7=Slfungsmittel 11=Vorderschinken
Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Offnungszeiten: Mo-Fr 8.30 bis 11.00 Uhr; 11.30 bis 15.00 Uhr

Mittagessen von 11.00 bis 14.00 Uhr




